




Willkommen  
im Volkspark 
Potsdam!

Egal ob Sport an der frischen Luft oder ein 
gemütliches Picknick mit der Familie – der 
Volkspark ist ein Park für alle! 

Wir freuen uns auf die kommende Saison 
2023 im Volkspark Potsdam. In unserem 
Programmheft findet ihr neben unseren 
Veranstaltungen auch Informationen zu 
unseren grünen Angeboten im Park, unseren 
Partner*innen im Park, die Feriencamps 
und vieles mehr.

Wir wünschen euch viel Vergnügen bei 
eurem Besuch!
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Volkspark Potsdam
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Service
ADRESSE / INFOS
Volkspark Potsdam
Georg-Hermann-Allee 101
14469 Potsdam
Mail: volkspark@propotsdam.de
Tel. 0331 62 06 777
volkspark-potsdam.de

ÖFFNUNGSZEITEN
Täglich 5 bis 23 Uhr (ggf. veränderte  
Öffnungszeiten bei Veranstaltungen)

ANFAHRT – ÖPNV
Straßenbahn: 
Linie 96 Haltestellen „Volkspark“, „Viereck- 
remise“ oder „Rote Kaserne“; Linie 92  
Haltestellen „Campus Fachhochschule“ oder  
„Hannes-Meyer-Str.“  
Bus:
Linien 604 und 697, Haltestellen „Am Pfingst-
berg“ oder „Rote Kaserne / Nedlitzer Str.“

EINTRITT 
Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 
haben freien Eintritt.

TAGESKARTEN
1. März bis 30. November:  
1,50 Euro, ermäßigt 50 Cent
1. Dezember bis 28. Februar:  
50 Cent normal und ermäßigt
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Das Tagesticket bargeldlos über  
die moBiLET Ticket-App bezahlen!

Ermäßigter Eintritt gilt für Auszubildende, 
Schüler*innen, Studierende, Teilnehmende an 
sozialen / ökologischen Freiwilligendiensten, 
Sozialhilfeempfänger*innen und  
Schwerbehinderte (ab 50 % GdB).
Schulklassen / Hortgruppen werden um 
vorherige Anmeldung gebeten;  
bei Veranstaltungen gelten ggf. veränderte 
Eintrittstarife.

JAHRESKARTEN 
Normaltarif: 19,- Euro,  
Ermäßigungstarif: 13,- Euro.
Vorteilspreis für ViP-Abokund*innen, 
Inhaber*innen der MAZ AboPlus-Karte, 
Gewoba Mieter*innen und Jahreskarten-
inhaber*innen der Biosphäre.

VERKAUFSSTELLEN
Info-Pavillon Haupteingang Volkspark,  
Biosphäre Potsdam, Café „das haus im 
park“, Servicestandorte der GEWOBA, der 
Stadtwerke, der MAZ, der Pro Potsdam 
GmbH, „Physiotherapie am Volkspark“ und 
in ViP Kundenzentren, oder online unter  
volkspark-potsdam.de/besucherinformation
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Events

6



Ritterfest
MITTELALTER-FANS AUFGEPASST!

An Pfingsten scheppern tapfere Rittersleut’ 
mit ihren schimmernden Rüstungen  
durch den Volkspark, zeigen spitze Lanzen, 
rasselnde Kettenhemden, scharfe  
Schwerter und spektakuläre Kämpfe.

Wer einmal in vergangene Zeiten eintauchen 
möchte, kann auf dem historischen Markt 
Theater, Märchenspiele, Gaukelei und Live-
Musik erleben. 

Pfingsten, 27. – 29. Mai 2023,
Sa., / So., 10 – 22 Uhr, Mo., 10 – 20 Uhr

Ort: Großer Wiesenpark
Eintritt: Erwachsene 8 Euro, 
Kinder (7 – 16 Jahre) 3 Euro, 
bis 6 Jahre freier Eintritt
Infos: cocolorus-diaboli.de
Veranstalter: Brauchtumspflege  
Mecklenburg-Vorpommern e. V. 
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Sa., 10. Juni 2023, 
15:30 – 22:45 Uhr

Ort: Veranstaltungswall im Volkspark
Eintritt: kostenfrei
Infos: volkspark-potsdam.de
Veranstalter: Entwicklungsträger  
Bornstedter Feld GmbH 

präsentiert von 

DREISSIG!  
DAS FEST ZUM JUBILÄUM 

In diesem Jahr ist es 30 Jahre her, dass 
die Entwicklungsträger Bornstedter Feld 
GmbH mit dem Ziel der Gestaltung 
eines neuen, lebenswerten Stadtteils für 
Potsdam gegründet wurde. Das ehemals 
militärisch genutzte Areal im Bornstedter 
Feld wurde seitdem zu einem lebendigen 
Stadtteil entwickelt, in dem heute rund 
15.000 Potsdamer*innen zuhause sind. 
Dieses besondere Jubiläum wird mit einem 
bunten Stadtteilfest gefeiert! 

Die Gäste erwartet ein tolles Programm  
aus Unterhaltung, Aktionen, Live-Musik und 
einer spektakulären Abschluss-Show.

HAPPY BIRTHDAY!
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Mit freundlicher Unterstützung der  
Landeshauptstadt Potsdam / Präsentiert von:

Bücherpicknick
DAS LITERATURFEST FÜR FAMILIEN 
UND KINDER

Seid gespannt, wenn in Potsdams grünem 
Lesezimmer bekannte Autor*innen und  
Illustrator*innen neue Bücher, spannende 
Geschichten und tolle Zeichnungen vor-
stellen. Hier heißt es „Bücher lauschen“ auf 
großen Kissen und das Kino im eigenen  
Kopf genießen. 

Wer mit einem Stand beim Bücherflohmarkt 
dabei sein möchte, kann sich unter  
volkspark@propotsdam.de anmelden.

So., 25. Juni 2023,
14 – 18 Uhr

Ort: Am Grünen Wagen im Remisenpark
Eintritt: Parkeintritt
Infos: volkspark-potsdam.de
Veranstalter: Volkspark Potsdam

In Kooperation mit dem Friedrich-Bödecker-
Kreis im Land Brandenburg e. V.
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Kinder- 
trödelmärkte
STÖBERN, FEILSCHEN, HANDELN

Das bunte Freiluft-Kaufhaus öffnet im  
Volkspark seine Tore! In diesem Jahr können 
Kindertrödelmarkt-Fans an drei Samstagen 
kaufen und verkaufen, was das Zeug hält!

An bis zu 100 Ständen vom Haupteingang bis 
zum Wallkreuz ist alles rund ums Kind zu 
finden: von Lieblingsklamotten, Gummistiefeln, 
Lackschuhen und Kinderbüchern bis hin  
zu Spielen, Rollschuhen, Kinderfahrrädern,  
Fahrradsitzen oder CDs. 

Einfach vorbeikommen und neue Lieblings- 
sachen entdecken.  

Außerdem: Wer eine Pause vom Shoppen 
braucht, kann es sich an unseren Gastro-Ständen 
gut gehen lassen und sich am Stand des 
POLA-Magazins die neuesten Informationen 
und Inspirationen rund um die Themen 
Elternsein, Baby & Kind, Kindergeburtstag, 
DIY, Rezepte, Reisen und vieles mehr abholen.
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Sa., 13. Mai 2023, Sa., 24. Juni 2023  
und Sa., 12. August 2023
jeweils 10 – 16 Uhr

Ort: vom Haupteingang bis zum Wallkreuz
Eintritt: Parkeintritt
Infos und Marktordnung:  
volkspark-potsdam.de
Veranstalter: Volkspark Potsdam in  
Kooperation mit 

präsentiert von

An alle fleißigen Verkäufer*innen: 
Anmeldungen für einen Stand sind jeweils 
10 Wochen vor dem Trödeltermin auf der 
Homepage des Volkspark Potsdams unter 
volkspark-potsdam.de möglich.
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DRACHENSPASS FÜR DIE GANZE  
FAMILIE

Nach den Sommerferien wird es spektakulär 
im Großen Wiesenpark! Drachenprofis von 
nah und fern kommen zusammen, um ihre 
schönsten und schnellsten Drachen hoch am 
Himmel zu präsentieren. Alle Drachen sind 
handgefertigt und echte Unikate. 

Aber auch das Programm am Boden kann sich 
sehen lassen: Showacts, Kindertheater, Hüpf- 
burgen und viele weitere Überraschungen – 
nicht nur am Himmel wird mächtig was los sein! 

Wer seinen eigenen Drachen mitbringt, kann 
auf der großen Wiese sein Können unter 
Beweis stellen. 

34. 
Internationales 
Drachenfest
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Präsentiert von

Sa., 02. September 2023, 13 – 18 Uhr
So., 03. September 2023, 11 – 18 Uhr 

Ort: Großer Wiesenpark
Eintritt: Erwachsene  6 Euro
Kinder (5 – 17 Jahre) 3 Euro
Familienticket 14 Euro
bis 4 Jahre freier Eintritt
50 % Ermäßigung für  
Jahreskarteninhaber*innen
Infos: volkspark-potsdam.de
Veranstalter: Volkspark Potsdam in 
Kooperation mit
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Das Potsdamer
Umweltfest
DER GRÜNE AKTIONSTAG ZUM  
INFORMIEREN UND MITMACHEN

Klima- und Ressourcenschutz werden 
zunehmend wichtiger, doch wie lässt sich 
Nachhaltigkeit im eigenen Alltag konkret 
umsetzen? Das 14. Potsdamer Umweltfest 
lädt zu einem lebendigen Marktplatz  
rund um grüne Mobilität, klimafreundliche 
Ernährung und nachhaltigen Konsum 
zum Mitmachen, Informieren und selber 
Ausprobieren ein. Ausstellende aus der 
Region präsentieren innovative Projekte, 
kreative Lösungen und neue Trends, dazu 
gibt es an vielen Ständen leckeres Bio-Essen. 
Eine Ausstellung informiert zum Info-
Schwerpunkt „Fair Fashion“. Praktische 
Tipps und Ideen für gute Alternativen im 
Alltag – jeder kann etwas tun! 

Verleihung 
Potsdamer 
Klimapreis 
2023

K L I M A
SCHUTZ

So., 17. September 2023
11 – 17:30 Uhr

Ort: Großer Wiesenpark
Eintritt: Parkeintritt
Infos und Anmeldung für Ausstellende: 
volkspark-potsdam.de
Veranstalter: Volkspark Potsdam  
in Kooperation mit:
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Apfelfest
EIN FEST ZU EHREN DER  
GARTENFRÜCHTE

Freut euch auf ein buntes Fest rund um das 
Lieblingsobst der Deutschen. 

Beim 18. Apfelfest gibt es eine wahre 
Geschmacksvielfalt zu entdecken, wenn 
die Pomologen bei der Apfelsortenschau 
heimische und fast vergessene Sorten zum 
Naschen vorstellen und wissenswerte 
Tipps für die eigene Apfelernte geben. 

Zur Freude aller kleinen und großen Mittel- 
alterfans wird der Park zum Schauplatz 
eines mittelalterlichen Spektakels mit Musik 
auf alten Instrumenten, Ritterkämpfen, 
Gaukelei, Puppenspiel und buntem 
Markttreiben. 

Sa., 30. September 2023, 10 – 22 Uhr
So., 01. Oktober 2023, 10 – 19 Uhr

Ort: Großer Wiesenpark
Eintritt: Erwachsene 7 Euro, 
Kinder (7 – 16 Jahre) 3 Euro, 
bis 6 Jahre freier Eintritt
Infos: cocolorus-diaboli.de
Veranstalter: Brauchtumspflege  
Mecklenburg-Vorpommern e. V. 
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Herbstfest
HURRA, HURRA – DER HERBST IST DA

Wir nutzen die goldenen Herbsttage für eine 
letzte fröhlich-bunte Familienparty vor dem 
Winter im Volkspark Potsdam!

Euch erwartet ein mitreißendes Bühnen- 
programm, Stockbrot am Lagerfeuer, Toben 
im Stroh, Kürbisschnitzen, tolle Bastel- 
angebote, leckeres Streetfood und weitere  
Überraschungen. 

Willkommen Herbst – nix wie raus!

So., 15. Oktober 2023, 12 – 17:30 Uhr

Ort: Großer Wiesenpark
Eintritt: Erwachsene 5 Euro
Kinder (5 – 17 Jahre) 2,50 Euro
Familienkarte 12 Euro
bis 4 Jahre freier Eintritt
50 % Ermäßigung für  
Jahreskarteninhaber*innen
Infos: volkspark-potsdam.de
Veranstalter: Volkspark Potsdam 

Präsentiert von
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St. Martinsfest
DER GROSSE LATERNENUMZUG IM 
VOLKSPARK

St. Martin im Volkspark Potsdam: bunte 
Laternen basteln, Stockbrot am Lagerfeuer 
backen oder in der gemütlich warmen Jurte 
der Martinsgeschichte lauschen – bei uns 
ist für jede*n etwas dabei!

Ab 17 Uhr kommt St. Martin auf seinem 
Pferd geritten und führt den großen 
Laternenumzug durch den november- 
dunklen Park an. 

Sa., 11. November 2023 
15 – 19 Uhr

Ort: am Grünen Wagen im Remisenpark 
und im Nomadenland
Eintritt: Parkeintritt
Infos: volkspark-potsdam.de
Veranstalter: Volkspark Potsdam

Präsentiert von

Taschen- 
lampenrallye
IM DUNKELN AUF DER PIRSCH

Abenteuerlustige Spürnasen können schon 
am 30. Oktober ihre gruseligen Halloween-
Kostüme austesten, wenn es im Volkspark 
wieder heißt: knifflige Rätsel lösen,  
der geheimnisvollen Spur folgen und eine  
spannende Geschichte erleben. 

Mo., 30. Oktober 2023 
16:30 – 19:30 Uhr

Start: Infopavillon am Haupteingang
Eintritt: Parkeintritt
Infos: volkspark-potsdam.de
Veranstalter: Volkspark Potsdam
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BRUNCH
So., 05. März 2023
Tropenbrunch

So., 02. April 2023
Tropenbrunch

So., 09. April 2023
Osterbrunch

So., 14. Mai 2023
Muttertagsbrunch 

So., 28. Mai 2023
Pfingstbrunch 

So., 18. Juni 2023
Tropenbrunch

So., 02. Juli 2023
Klassikbrunch

So., 30. Juli 2023
Klassikbrunch

Sa., 26. August 2023
Einschulungsbrunch

So., 17. September 2023 
Tropenbrunch

So., 01. Oktober 2023
Tropenbrunch

So., 12. November 2023
Tropenbrunch

So., 03. Dezember 2023
Tropenbrunch

So., 10. Dezember 2023
Tropenbrunch

So., 17. Dezember 2023
Tropenbrunch

Di., 26. Dezember 2023
Weihnachtsbrunch

Events  
in der  
Biosphäre  
Potsdam
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REGIONALMARKT
Sa., 18. März 2023 
So., 19. März 2023 
Sa., 07. Oktober 2023 
So., 08. Oktober 2023 

AFTER WORK LOUNGE
Do., 04. Mai 2023 
Do., 15. Juni 2023 
Do., 24. August 2023 
Do., 19. Oktober 2023

weitere Infos unter  
biosphaere-potsdam.de

WEITERE  
VERANSTALTUNGEN
Do., 16. Februar –  
Fr., 31. März 2023  
Orchideenblüte

Do., 28. September –  
Do., 12. November 2023
Farbwunder Tropen

Sa., 10. November 2023
Taschenlampenabenteuer

Sa., 18. November 2023
Klassik-Konzert & Dinner

http://www.biosphaere-potsdam.de


Sport  
im Park
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Sportangebote
ART DU DÉPLACEMENT / PARKOUR
Spaß an Bewegung pur! Für Kinder und 
Jugendliche im Alter von 5 – 16 Jahren
Termine: ganzjährig, montags und dienstags
Treffpunkt: Biosphäre
Lukas Schapp, 0151 21 64 26 61,  
info@pib-akademie.de,  
potsdam-in-bewegung.de

FRAUEN*GOLFEN
Disc-Golfen mit den Hyzernauts
Termine: 26. März (14 Uhr), 25. April,  
23. Mai, 27. Juni, 25. Juli und 22. August 
(jeweils 18 Uhr)
Treffpunkt: Am Grünen Wagen im  
Remisenpark
frauen@hyzernauts.de, hyzernauts.de
*auch trans/inter*/nicht-binär

FREILUFTYOGA
Termine: Ab Mitte April,  
donnerstags 19 – 20:30 Uhr
Treffpunkt: Holzdeck im Remisenpark; 
Sebastian Kunze, freiluftyoga.de

INLINE-SKATING
Termine: ab Ende März,  
dienstags 17:30 Uhr (Anfänger*innen) und  
19 Uhr (Fortgeschrittene)
Treffpunkt: Café am Wasserspielplatz
Ralph Güthler, 0177 25 94 959,  
inlinepdm@web.de

KLETTERTRAINING 
Kletterkurse für Anfänger*innen und  
Fortgeschrittene im Bouldern oder  
Klettern mit Seilsicherung  
(Erwachsene und Kinder ab 7 Jahre)
Termine: ganzjährig, Termine auf Anfrage
Robby Sandmann, 0331 70 41 78 00,  
klettern@r sandmann.de, r-sandmann.de

LAUFMAMALAUF
Outdoorfitness mit Kind und Kinderwagen
Termine: ganzjährig, freitags 10 – 11 Uhr
Treffpunkt: Haupteingang
Jana Gose, 0157 77 34 87 52,  
jana-potsdam@laufmamalauf.de,  
laufmamalauf.de
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LAUFTREFF
Ganzjährige Trainingsläufe in  
unterschiedlichen Distanzen
Termine: Bis 31. März sonntags 10 Uhr,  
ab 1. April – 31. Oktober sonntags 9:30 Uhr
Treffpunkt: Haupteingang,  
Anmeldung erwünscht,
Annette Grimm, Peter Bleckwehl,  
0178 31 61 030, info@lauferleben.de,  
lauferleben.de

NORDISCH AKTIV – SKIKE, SKIROLLER
Kurse mit unterschiedlichem Einstiegslevel
Termine: auf Anfrage
Treffpunkt: am Basketballfeld,   
Nordisch aktiv GbR, Staacks & Bartel,  
0331 50 54 03 68, info@nordisch-aktiv.de, 
nordisch-aktiv.de

OUTDOOR FITNESS MIT ORIGINAL  
BOOTCAMP
Funktionelles Ganzkörpertraining in  
Kleingruppen (max. 14 TN)
Termine: ganzjährig Kurse (Mo. – Do.)  
für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
Treffpunkt: überdachtes Basketballfeld
Lennart Mohr, 0176 86 96 38 20,  
lennart.mohr@original-bootcamp.com,  
original-bootcamp.com/bootcamps/potsdam

OUTDOOR NATION POTSDAM
Workout bei Wind und Wetter, zusammen 
durchhalten, kämpfen und motivieren  
Termine: dienstags und donnerstags 18:30 Uhr 
Treffpunkt: Veranstaltungswall, 
Chris Becker, 0162 20 13 08 52,  
potsdam@outdoornation.de,  
outdoornation-berlin.de

QIGONG/TAIJI
Ruhige Bewegungs- und Atemübungen  
in offenen Gruppen
Termine: ab dem 29.04.2023, 11 – 12 Uhr,  
1 x monatlich am Wochenende,  
weitere Termine auf Anfrage
Treffpunkt: neben dem Nomadenland  
im Remisenpark
Grit May Wolff, 0170 52 29 836,  
taiji@kittyfix.de, taiji-für-dich.de
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STAMPCROSS
Mit dem Trainingsleiterparcours umfassend 
Koordination, Kraft und Ausdauer trainieren
Termine: auf Anfrage
Joachim Schlobben, 0178 51 88 433,  
post@stampcross.de, stampcross.de

WALKING UND NORDIC WALKING
Walkingwanderung in die Umgebung  
Potsdams, Kurs- und Einzeltermine in  
diversen Leistungsklassen
Termine: ganzjährig, Termine auf Anfrage
Treffpunkt: Waldpark
Simone Schulz, 0151 18 20 02 48,  
kontakt@fitness-walking.de

YOGA FÜR KINDER & JUGENDLICHE, 
FAMILIENYOGA – NEU
Entspannung für Groß und Klein
Termine: ab April, freitags 16 & 17:15 Uhr, 
Familienyoga: 1. Samstag im Monat 15 – 16 Uhr
Silke Bode, magicschoolyogaarts@gmail.com, 
magicscoolyogaarts.com

YOGA IM WALDPARK
Entspannende und zugleich vitalisierende 
Yogaeinheiten im Freien  
Termine: samstags 10 – 11 Uhr ab Frühsommer
Treffpunkt: Waldpark, Basketballfeld  
Maria Schmidtke, 0176 56 84 89 62,  
maria@just-be-yoga.de 

YOGA & PILATES
Körper und Geist in Einklang bringen,  
für Anfänger*innen und Übende geeignet
Termine: s. Online-Kurskalender
Treffpunkt: Holzdeck im Remisenpark
Yoga & Pilates Studio Potsdam,  
0331 20 04 509,  
anmeldung@yogastudio-potsdam.de,  
yogastudio-potsdam.de

ZUMBA
Bewegung zu mitreißender Musik  
und effektives Training für Ausdauer  
und Koordination
Termine: ab Juni, freitags 18 Uhr
Treffpunkt: Veranstaltungswall
Nikola Arndt, nikola.arndt@t-online.de
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Kalender
2023

April

Mo. – Do., 3. – 6. April 2023, 
9 – 16 Uhr
Abenteuer Natur
wildwaerts.de
S. 46

Fr., 07. April 2023,  
20 – 21 Uhr
Nachtwanderung
nabu-bornstedt.de   
S. 36 – 37

März

Sa., 18. März 2023,  
10 – 13 Uhr
Aufbau Krötenzaun
nabu-bornstedt.de  
S. 36 – 37

Sa., 25. März 2023,  
14 – 17 Uhr
Insektenhotels bauen
nabu-bornstedt.de   
S. 36 – 37

So., 26. März 2023,  
10 Uhr
Baumwanderung
natuerlich-stimmig.de   
S. 33

Mi., 29. März 2023, 
18 Uhr
Kräuterführung
susannehackel.de   
S. 32

24

http://www.wildwaerts.de
http://www.nabu-bornstedt.de
http://www.nabu-bornstedt.de
http://www.nabu-bornstedt.de
http://www.natuerlich-stimmig.de   
http://www.susannehackel.de


Sa., 08. April 2023,  
17 – 22 Uhr
Osterfeuer
volkspark-potsdam.de

So., 16. April 2023,  
14 – 17 Uhr
Grüne Pause –  
Frühling & Duft
volkspark-potsdam.de   
S. 31

So., 23. April 2023,  
10 – 13 Uhr
Bienen-Flüstern
volkspark-potsdam.de   
S. 33

So., 23. April 2023,  
8:30 – 17:30 Uhr
11. Luna Cup –  
Disc-Golf-Turnier  
hyzernauts.de

Mi., 26. April 2023,  
18 Uhr
Kräuterführung
susannehackel.de  
S. 32

Sa., 13. Mai 2023,  
11 – 16 Uhr
Inklusionstag beim  
Circus Montelino
circus-montelino.de

So., 14. Mai 2023,  
14 – 17 Uhr
Pflanzenbörse
nabu-bornstedt.de  
S. 36 – 37

So., 21. Mai 2023,  
10 – 13 Uhr
Bienen-Flüstern
volkspark-potsdam.de   
S. 33

Mi., 24. Mai 2023,  
ab 18 Uhr
Kräuterführung
susannehackel.de
S. 32

Sa./So., 27./28. Mai 2023, 
jeweils 10 – 22 Uhr
Mo., 29. Mai 2023,  
10 – 19 Uhr
Ritterfest
cocolorus-diaboli.de
S. 7

Mai
Sa., 06. Mai 2023,  
11 – 15 Uhr
20. Boulder-Cup
dav-potsdam.de 

So., 07. Mai 2023,  
14 – 17 Uhr
Grüne Pause – Honig & Bienen
volkspark-potsdam.de   
S. 31

So., 07. Mai 2023,  
10 – 13 Uhr
Bienen-Flüstern
volkspark-potsdam.de / S. 33

So., 07. Mai 2023,  
ab 9:30 Uhr
PLC-Frauenlauf
potsdamer-frauenlauf.de

Sa., 13. Mai 2023,  
10 – 16 Uhr
Kindertrödelmarkt
volkspark-potsdam.de   
S. 10 – 11

Sa., 13. Mai 2023,  
8:30 – 11:30 Uhr
Vogelstimmenwanderung
nabu-bornstedt.de / S. 36 – 37
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Juli
Sa., 01. Juli 2023, 
13 – 17 Uhr
60 Jahre Fanfarenzug  
Potsdam!
fanfarenzugpotsdam.de

So., 02. Juli 2023, 
14 – 17 Uhr
Grüne Pause – Stein & Zeit
volkspark-potsdam.de   
S. 31

Sa., 08. Juli 2023, 
18 – 21 Uhr
Grüner Abend –  
Mädels-Abend
volkspark-potsdam.de   
S. 35

So., 09. Juli 2023, 
10 – 13 Uhr
Bienen-Flüstern
volkspark-potsdam.de   
S. 33

Mo. – Fr., 17. – 21. Juli 2023 &  
Mo. – Fr., 24. – 28. Juli 2023,  
jeweils 10 – 16 Uhr
Fußballcamp
die-runde-fussballschule.de  
S. 46

Juni
Sa., 03. Juni 2023, 
10 – 12 Uhr
Insektenführung
nabu-bornstedt.de 
S. 36 – 37

So., 04. Juni 2023, 
14 – 17 Uhr
Grüne Pause –  
Kraut & Rüben
volkspark-potsdam.de  
S. 31

So., 04. Juni 2023, 
10 – 13 Uhr
Bienen-Flüstern
volkspark-potsdam.de  
S. 33

Sa., 10. Juni 2023,  
15:30 – 22:45 Uhr
DREISSIG – Das Fest  
zum Jubiläum
volkspark-potsdam.de / S. 8

Sa., 17. Juni 2023,  
18 – 21 Uhr
Grüner Abend –  
Klima-Krimi-Dinner
volkspark-potsdam.de  
S. 35

So., 18. Juni 2023,  
10 – 13 Uhr
Bienen-Flüstern
volkspark-potsdam.de  
S. 33

Sa., 24. Juni 2023,  
10 – 16 Uhr
Kindertrödelmarkt
volkspark-potsdam.de  
S. 10 – 11

Sa., 24. Juni 2023,  
21 – 22:30 Uhr
Nachtwanderung
nabu-bornstedt.de  
S. 36 – 37

So., 25. Juni 2023,  
ab 10 Uhr
Baumwanderung
natuerlich-stimmig.de  
S. 33

So., 25. Juni 2023,  
14 – 18 Uhr
Bücherpicknick
volkspark-potsdam.de / S. 9

Mi., 28. Juni 2023,  
ab 18 Uhr
Kräuterführung
susannehackel.de / S. 32
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Sa., 12. August 2023,  
10 – 16 Uhr
Kindertrödelmarkt
volkspark-potsdam.de   
S. 10 – 11

Sa./So., 12./13. August 2023,
9 Uhr
Team Cup der Hyzernauts
hyzernauts.de

Mo. – Fr.,  
14. – 18. August 2023 &  
Mo. – Fr.,  
21. – 25. August 2023
Fußballcamp
die-runde-fussballschule.de   
S. 46

Mo. – Fr.,  
21. – 25. August 2023,  
9 – 16 Uhr
Abenteuer Natur  
(Feriencamp)
wildwaerts.de
S. 46

Mo. – Fr., 17. – 21. Juli 2023 &  
Mo. – Fr., 24. – 28. Juli 2023,  
jeweils 10 – 16 Uhr
Zirkusferien
circus-montelino.de
S. 46

Mo. – Fr., 17. – 21. Juli 2023,
Mo. – Fr., 24. – 28. Juli 2023, 
jeweils 10 – 14 Uhr
Natur mit allen Sinnen  
volkspark-potsdam.de
S. 46

August

Mo. – Fr., 31. Juli – 04. August 
2023, 10 – 16 Uhr
Zirkusferien  
(Mädchenwoche)
circus-montelino.de
S. 46

Mo. – Fr., 07. – 11. August 2023, 
Mo. – Fr., 14. – 18. August 2023, 
Mo. – Fr., 21. – 25. August 2023, 
jeweils 10–16 Uhr
Zirkusferien
circus-montelino.de
S. 46

September
Sa., 02. September 2023, 
13 – 18 Uhr
So., 03. September 2023, 
11 – 18 Uhr
34. Internationales  
Drachenfest
volkspark-potsdam.de   
S. 12 – 13

Sa., 09. September 2023,  
10 – 19 Uhr
So., 10. September 2023, 
9 – 14 Uhr
Europäische Bumerang- 
meisterschaften
bumerangclub.de

So., 10. September 2023, 
14 – 17 Uhr
Grüne Pause –  
Wind & Wetter
volkspark-potsdam.de 
S. 31

So., 10. September 2023, 
10 – 13 Uhr
Bienen-Flüstern
volkspark-potsdam.de   
S. 33
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Sa., 30. September 2023, 
10 – 22 Uhr
Apfelfest
cocolorus-diaboli.de 
S. 15 

Oktober

Sa., 01. Oktober 2023,  
10 – 19 Uhr
Apfelfest
cocolorus-diaboli.de / S. 15

So., 08. Oktober 2023,  
14 – 17 Uhr
Grüne Pause –  
Feuer & Flamme
volkspark-potsdam.de   
S. 31

So., 08. Oktober 2023,  
10 – 13 Uhr
Bienen-Flüstern
volkspark-potsdam.de   
S. 33

Sa., 14. Oktober 2023,  
13 – 17 Uhr
Dahlien frisch vom Beet
volkspark-potsdam.de

So., 15. Oktober 2023, 
12 – 17:30 Uhr
Herbstfest
volkspark-potsdam.de 
S. 16

Mo. – Fr., 23. – 27. Oktober, 
2023, 9 – 16 Uhr
Abenteuer Natur  
wildwaerts.de / S. 46

So., 29. Oktober 2023,  
9 Uhr
11. Halloween-Doubles – 
Disc-Golf-Turnier
hyzernauts.de

Mo., 30. Oktober 2023, 
16:30 – 19:30 Uhr
Taschenlampenrallye
volkspark-potsdam.de
S. 17

November

Sa., 11. November 2023, 
15 – 19 Uhr
St. Martinsfest
volkspark-potsdam.de 
S. 17

So., 10. September 2023,  
10:30 Uhr
proWissen-Lauf und Markt
prowissen-lauf.de

So., 17. September 2023,  
11 – 17:30 Uhr
Umweltfest
volkspark-potsdam.de / S. 14

Mi., 20. September 2023,  
18 Uhr
Kräuterführung
susannehackel.de / S. 32

Sa., 24. September 2023, 
18 – 21 Uhr
Grüner Abend –  
Jungs-Abend
volkspark-potsdam.de  
S. 35

So., 24. September 2023, 
10 – 13 Uhr
Bienen-Flüstern
volkspark-potsdam.de   
S. 33

So., 24. September 2023,  
10 Uhr
Baumwanderung
natuerlich-stimmig.de 
S. 33
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Raus ins
Grüne
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Das Grüne  
Klassenzimmer
Wie sieht eine Wiesenapotheke aus? Welche 
ist die schönste Blume auf der Streuobstwiese? 
Kann man Klima essen? Von März bis 
November bietet der Volkspark ein besonderes 
Angebot für Schulklassen und Hortgruppen! 
Unter alten Bäumen, auf der Streuobstwiese 
oder im Schulgarten kann geforscht, entdeckt 
und experimentiert werden. 

Für einen zweistündigen Unterricht oder 
ganze Projekttage ist eine Anmeldung  
erforderlich. 

Infos und Anmeldung: 
volkspark-potsdam.de/angebote 
oder 0331 62 06 777

Grüne Pause
Der Grüne Wagen öffnet an sechs Sonntagen 
für abenteuerlustige Familien seine Türen. 
Eine bunte Mischung aus Experimenten, 
Rätseln, Bastelangeboten und Spielen wartet 
am Nachmittag auf kleine und große 
Naturforscher*innen. In diesem Jahr suchen 
wir zum Beispiel den Frühlingsduft, entdecken 
Wildkräuter oder machen einen Ausflug 
in die Steinzeit. Einfach vorbeikommen und 
mitmachen!

16. April 2023 / Frühling & Duft
07. Mai 2023 / Honig & Bienen
04. Juni 2023 / Kraut & Rüben
02. Juli 2023 / Stein & Zeit
10. September 2023 / Wind & Wetter
08. Oktober 2023 / Feuer & Flamme
jeweils 14 – 17 Uhr

Ort: Grüner Wagen / Remisenpark
Eintritt: Parkeintritt, zzgl. Materialkosten
Infos: volkspark-potsdam.de/angebote
Veranstalter: Volkspark Potsdam

Präsentiert von
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Führungen 
ins Grüne

KRÄUTERFÜHRUNGEN

Ob Kräuter, Blüten, Früchte, Bäume oder 
Wurzeln: Heilpraktikerin Susanne Hackel 
kennt sich in der Welt der Heilpflanzen aus 
und gibt bei ihren Führungen interessante 
Einblicke und praktische Tipps.

Mi., 29. März 2023 + Mi., 26. April 2023
Frühlingswanderung
Passend zum Frühlingsanfang treffen wir 
uns im Volkspark, um gemeinsam ein wild- 
grünes Frühlingskräutersalz herzustellen.

Mi., 24. Mai 2023
Bäume
Lasst uns gemeinsam die Baumblüte nutzen, 
um ein Baum-Elixier herzustellen.*

Mi., 28. Juni 2023
Sommer
Wir bedienen uns der heilenden Kräfte der 
Sommerkräuter, um ein Heilöl zu kreieren.*

Mi., 20. September 2023
Früchte & Samen 
Bei der Kräutertour im Herbst stellen wir 
gemeinsam ein Wildfrüchte-Oxymel her 
und stärken unser Immunsystem für den 
bevorstehenden Winter.*

*Bitte ein kleines, sauberes Schraubglas mitbringen.

Ansprechpartnerin: Susanne Hackel
Treffpunkt: Haupteingang
Kosten: 28 Euro zzgl. Parkeintritt
Infos und Anmeldung: susannehackel.de, 
info@susannehackel.de
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BIENEN-FLÜSTERN 

Wer mehr über Bienen und all das, was  
sie für ihr Wohlergehen benötigen, wissen 
möchte, hat an neun Sonntagen die  
Möglichkeit, unseren Imker Michael Biontino 
bei seiner Arbeit zu begleiten. Ganz mutige 
Bienenfreund*innen können sogar einen 
Blick in den Bienenstock werfen.

Alle Gourmets können gern den leckeren 
Honig probieren und die verschiedenen  
Honigsorten erschmecken. BeeOtop lädt 
euch ein, gern auch mit Kindern ab 10 Jahren.  

So., 23. April 2023 / So., 07. Mai 2023 /  
So., 21. Mai 2023 / So., 04. Juni 2023 /  
So., 18. Juni 2023 / So., 09. Juli 2023 /  
So., 10. September 2023 /  
So., 24. September 2023 /  
So., 08. Oktober 2023
jeweils 10 – 13 Uhr

Ansprechpartner: Michael Biontino, BeeOtop
Treffpunkt: Schulgarten „Wilde Möhre“ / 
Remisenpark
Kosten: 24 Euro zzgl. Parkeintritt
Infos: volkspark-potsdam.de

Anmeldung erforderlich:  
info@BeeOtop.net

BAUMWANDERUNGEN

Taucht ein in die wunderbare und geheimnis-
volle Welt der Bäume. Der naturkundliche 
Rundgang mit Naturführer und Autor  
Claas Fischer führt zu den bemerkenswer-
testen Gehölzen im Volkspark, macht 
mit ihren Bestimmungsmerkmalen vertraut 
und vermittelt Wissenswertes über ihren 
ökologischen, heilkundlichen und kulinari-
schen Nutzen.

So., 26. März 2023 / So., 25. Juni 2023 /  
So., 24. September 2023
jeweils 10 Uhr

Ansprechpartner: Claas Fischer
Treffpunkt: Haupteingang
Kosten: 9 Euro zzgl. Parkeintritt
Infos und Anmeldung: natuerlich-stimmig.de, 
info@claasfischer.de. 
Auch für Gruppen mit 10 – 30 Teilneh-
mer*innen individuell buchbar.
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MAZ Digital: 
Einschalten und 
abschalten!

Überall und jederzeit bestens informiert

Die MAZ als E-Paper bereits  
ab 21 Uhr lesen

Inkl. MAZ am Sonntag

Rund um die Uhr voller Zugriff auf MAZ+

abo.MAZ-online.de/e-paper



Grüner Abend
Ein lauer Sommerabend mit Verwöhn- 
programm. Den persönlichen Badezusatz aus 
Wildkräutern kreieren. In der Dämmerung 
über dem Lagerfeuer den Grill anwerfen.  
Festlich dinieren und dabei einen spannenden  
Kriminalfall lösen. Und gleichzeitig etwas 
Gutes für die Umwelt tun. Das alles ist  
möglich am Grünen Abend. 

An drei Abenden laden wir zu einem  
Sommerabend im Volkspark ein. 

17. Juni 2023 / Klima-Krimi-Dinner 
08. Juli 2023 / Mädels-Abend: 
Düfte, Kräuter und Verwöhnprogramm
23. September 2023 / Jungs-Abend:  
Wildnis, Feuer und Survival
jeweils 18 – 21 Uhr

Ort: Grüner Wagen im Remisenpark
Weitere Infos und Anmeldung:  
volkspark-potsdam,  
volkspark@propotsdam.de

Präsentiert von
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Anfang 2022 gründeten einige Naturbe-
geisterte die NABU-Ortsgruppe Bornstedt. 
Die Mitglieder engagieren sich ehrenamt-
lich im Stadtteil für den Naturschutz und 
sind immer daran interessiert, Gleich- 
gesinnte kennenzulernen, sich zu vernetzen 
und gemeinsame Projekte anzugehen.  
Eine gute Möglichkeit dazu bieten die 
monatlichen Treffen im Sommerhalbjahr 
am Grünen Wagen im Volkspark. 

Im Nordteil des Parks liegen mit dem 
FFH-Gebiet „Heldbockeichen“ und der 
Streuobstwiese zwei besonders  
wertvolle Biotope. 

Der NABU Bornstedt engagiert sich hier 
konkret für den Amphibien- und Fleder-
mausschutz, bietet eine Reihe von Natur-
führungen und Mitmachaktionen wie  
die Pflanzenbörse oder das Basteln von 
Insektenhotels an. Auch die knapp  
50 Nistkästen für Brutvögel reinigen und 
reparieren die Mitglieder einmal jährlich  
im Volkspark.

Wer Lust hat, sich der Gruppe anzuschließen 
und sich für den Naturschutz in Bornstedt 
zu engagieren, findet die kommenden 
Termine und Gruppentreffen sowie Kontakt-
möglichkeiten unter nabu-bornstedt.de.
 

Naturschutz 
zum Mitmachen
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NABU-TERMINE 2023

Sa., 18. März 2023 
10 – 13 Uhr
Aufbau des „Krötenzauns“ 
an der Straße  
„Am Golfplatz“

Sa., 25. März 2023
14 – 17 Uhr 
Insektenhotels bauen  
am Grünen Wagen im 
Volkspark

Fr., 7. April 2023
20 – 21 Uhr
Nachtwanderung zu den 
Amphibien im Remisen-
park (Treffpunkt: Eingang 
Volkspark an der Straße 
„Am Golfplatz“)

Sa., 13. Mai 2023 
8:30 – 11:30 Uhr  
Vogelstimmenwanderung 
im Remisenpark  
(Treffpunkt: Nomadenland 
im Volkspark)

So., 14. Mai 2023 
14 – 17 Uhr
Pflanzenbörse am Grünen 
Wagen im Volkspark

Sa., 3. Juni 2023
10 – 12 Uhr 
Insektenführung auf der 
Streuobstwiese  
(Treffpunkt: Nomadenland 
im Volkspark)

Sa., 24. Juni 2023
21 – 22:30 Uhr
Nachtwanderung:  
auf den Spuren des  
Heldbockkäfers  
(Treffpunkt: Nomadenland 
im Volkspark)
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Die neue PNN.
Jetzt gratis testen: 
pnn.de/exklusiv



Angebote  
im  
Park
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Das Haus  
im Park
DAS BELIEBTE CAFÉ AM  
WASSERSPIELPLATZ

Wer im Sommer ein erfrischendes Eis essen 
oder einen leckeren Kaffee trinken möchte, 
ist beim „haus im park“ genau richtig.

Auf der großen Sonnenterrasse kann 
in gemütlicher Atmosphäre bei einem Stück 
Kuchen das wilde Treiben auf dem Wasser-
spielplatz beobachtet werden, wo geplanscht, 
geklettert, geschaukelt oder im Sand 
gespielt wird. Das Café mit dem benachbar-
ten Spielplatz ist ein toller Ort für Eltern 
und Kinder und natürlich für alle, die eine 
schöne Pause genießen möchten.

Im gemütlichen Café oder auf der Terrasse 
können Familienfeste, Kindergeburtstage 
oder andere Events gefeiert werden, das 
Team vom „haus im park“ freut sich auf euch. 

Geöffnet von Jan. – Nov.
Weitere Informationen findet ihr unter 
dashausimpark.com.  
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Circus 
Montelino
TRÄUME GESTALTEN – WELTEN  
ENTFALTEN!

Das rote Dach des Zirkuszelts leuchtet 
neben der Boulderwand schon von Weitem. 
Hier werden Zirkusträume wahr, denn  
beim Circus Montelino können alle Zirkus 
machen, die die Manege lockt! Akrobatik, 
Jonglage, Balance, Einrad, Clownerie, 
Luftakrobatik, Seillaufen und vieles mehr. 
Einfach ausprobieren, mitmachen und mit 
Spaß gemeinsam trainieren. Und wer im 
Sommer Lust auf Zirkusferien im Manegen-
rund hat, informiert sich rechtzeitig unter   
circus-montelino.de.

Nomadenland
EIN STÜCK KIRGISTAN IN POTSDAM

Den Zauber des Nomaden-Daseins und 
das Leben in Jurten mitten im Volkspark 
entdecken! Ein kleines Dorf aus drei 
original kirgisischen Jurten lädt alle Aben-
teuerlustigen zu einem erlebnisreichen 
Aufenthalt ein: Märchenveranstaltungen, 
Ziegenwanderungen, Kindergeburts-
tage, Team-Events oder private Feste im 
gemütlichen Ambiente. Für das leibliche 
Wohl sorgt die gut sortierte Hirschbar mit 
vielen Sitzgelegenheiten auf dem kleinen 
Dorfplatz. 

Ein Ort für Freiheit und Abenteuer mitten 
in Potsdam!

Weitere Informationen findet ihr unter 
nomadenland.de.
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Sucht ihr Ideen, was ihr mit Kindern 
in Potsdam unternehmen könnt?

Dies und spannende Interviews mit 
Potsdamer Familien, Inspirationen 
zum Selbermachen, Rezepte, Reise-
tipps und Geschenkideen fi ndet ihr 
in unserem Heft sowie online unter Gruppe „Potsdam mit Kind“ 

für Potsdam-Tipps und Austausch
mit anderen Eltern

@potsdam.mit.kind
für Potsdam-Tipps für Familien

Potsdam mit Kind

pola -magazin.dez



Minigolf  
Potsdam
HIER ZÄHLT JEDER SCHLAG!

Als klassische Variante: Mit Ball und 
Schläger geht es vergnügt über 18 Bahnen, 
dabei sind Rampen, Tunnel und Ecken zu 
überwinden. Pro Bahn sind sechs Schläge 
erlaubt und nach der letzten Bahn wird 
ermittelt, wer die wenigsten Schläge  
gespielt hat.

Auf Hüfthöhe: Beim „Pit-Pat“ oder Hindernis-
billard wird der Ball über 18 Tische mit dem 
Queue gespielt – natürlich sind dabei knifflige 
Hindernisse geschickt zu überwinden.

Und rund um die Bahnen: Eis, Kaffee und 
kleine Snacks. Weitere Informationen 
findet ihr unter minigolf-potsdam.de.

Sucht ihr Ideen, was ihr mit Kindern 
in Potsdam unternehmen könnt?

Dies und spannende Interviews mit 
Potsdamer Familien, Inspirationen 
zum Selbermachen, Rezepte, Reise-
tipps und Geschenkideen fi ndet ihr 
in unserem Heft sowie online unter Gruppe „Potsdam mit Kind“ 

für Potsdam-Tipps und Austausch
mit anderen Eltern

@potsdam.mit.kind
für Potsdam-Tipps für Familien

Potsdam mit Kind

pola -magazin.dez
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EXKLUSIVE
EXTRAS
im ViP-ABO

         Für ABO-Newsletter anmelden

    und Vorteile sichern

Nichts mehr verpassen
Wir bieten Inhaber*innen unserer ViP-ABOnnements ganzjährig kostenfreie 
Veranstaltungen, Rabatte und Aktionen aus den Bereichen Kultur, Sport und 
Freizeit - auch der Volkspark Potsdam ist dabei! In unserem werbefreien ABO-
Newsletter halten wir Sie über Ihre exklusiven Extras auf dem Laufenden. 
Jetzt anmelden und dabei sein!     vip-potsdam.de/extras



EXKLUSIVE
EXTRAS
im ViP-ABO

         Für ABO-Newsletter anmelden

    und Vorteile sichern

Nichts mehr verpassen
Wir bieten Inhaber*innen unserer ViP-ABOnnements ganzjährig kostenfreie 
Veranstaltungen, Rabatte und Aktionen aus den Bereichen Kultur, Sport und 
Freizeit - auch der Volkspark Potsdam ist dabei! In unserem werbefreien ABO-
Newsletter halten wir Sie über Ihre exklusiven Extras auf dem Laufenden. 
Jetzt anmelden und dabei sein!     vip-potsdam.de/extras

Ab in den Park
Präsentiert von

Das Familienmagazin PotsKids! verlost  
gemeinsam mit uns von April bis Oktober 
tolle Überraschungen rund um den  
Volkspark und unsere Veranstaltungen.

APRIL / DIE PARKSAISON BEGINNT
Im Frühjahr beginnt die Parksaison – Grund 
genug für alle, die es in die Natur hinaus-
zieht, jetzt zu einem Parkbesuch zu starten. 
Wir verlosen freien Eintritt für ein  
ganzes Jahr.

MAI / STÖBERN, FEILSCHEN,  
HANDELN
Der erste Kindertrödelmarkt lädt am 
13. Mai alle Flohmarktfans zum Freiluft-
shoppen an knapp 100 Ständen ein.  
Wir verlosen für alle, die etwas verkaufen 
möchten, die Teilnahme an einem  
Marktstand.

JUNI / LESEFEST IM GRÜNEN
Am 25. Juni gibt es für große und kleine 
Leseratten neue Bücher und spannende 
Geschichten beim 13. Bücherpicknick im 
Volkspark zu erleben. Zu gewinnen gibt es 
spannenden Lesestoff für den Sommer.

JULI – AUGUST / … WENN DER  
HIMMEL ZUR BÜHNE WIRD
Beim Internationalen Drachenfest sind am 
2. und 3. September die schönsten Drachen 
am Himmel zu sehen, wenn Drachenprofis 
von nah und fern Unikate im Wind tanzen 
lassen. Zu gewinnen gibt es freien Eintritt 
für die ganze Familie.

SEPTEMBER / UMWELTFEST 
Mitmachen, Informieren und selber  
Ausprobieren ist am 17. September beim 
Potsdamer Umweltfest angesagt. Zu  
gewinnen gibt es eine tolle Überraschung 
zum diesjährigen Info-Schwerpunkt  
„Fair Fashion“.

OKTOBER / HERBSTFEST
Beim Herbstfest am 15. Oktober erwartet 
die Gäste ein tolles Programm mit Theater 
und Musik, Bastelstationen, einer Herbst-
rallye und orangenen Kürbissen zum 
Schnitzen. Wir verlosen freien Eintritt für 
die ganze Familie und einen dicken  
Kürbis zum Schnitzen!

Weitere Infos zu den einzelnen Events  
findet ihr im aktuellen PotsKids!-Heft und 
auf potskids.de. Teilnahme per E-Mail  
mit Betreff „Ab in den Park“ plus „Titel der  
Veranstaltung“ an volkspark@potskids.de.
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Feriencamps
Die Ferienwochen im Volkspark: Action und 
Spaß bei Spiel und Sport, im Zirkus oder  
mit dem Grünen Klassenzimmer. Lernt neue 
Freund*innen kennen und probiert Dinge 
aus, die ihr noch nie gemacht hat. Langeweile? 
Das gibt es bei uns nicht – hier kommt jede*r 
auf seine Kosten!

FUSSBALLCAMPS
17. – 21.07., 24. – 28.07., 14. – 18.08., 
21. – 25.08.2023, jeweils 9 – 16 Uhr
Unter Anleitung eines lizensierten und  
pädagogisch geschulten Trainerteams in die 
Welt des Fußballs reinschnuppern.
Anmeldung: info@die-runde-fußballschule.de, 
die-runde-fussballschule.de

ZIRKUSFERIEN
17. – 21.07., 24. – 28.07., 31.07. – 04.08.  
(Mädchenwoche), 07. – 11.08., 14. – 18.08.,  
21. – 25.08.2023, jeweils 10 – 16 Uhr
Wie im richtigen Zirkus: verschiedene 
Zirkusdisziplinen ausprobieren, gemeinsam 
trainieren und eine Aufführung im  
Zirkuszelt gestalten (8 – 14 Jahre).
Anmeldung:  
circus-montelino.de/circus/zirkusferien

ABENTEUER NATUR
03. – 06.04., 21. – 25.08. und  
23. – 27.10.2023, jeweils 9 – 16 Uhr  
Spannende Natur-Erlebnis-Wochen im  
Remisenpark: Tiere beobachten, Wildkräuter 
sammeln, schnitzen und vieles mehr  
(6 – 11 Jahre).
Anmeldung und weitere Infos:  
Melanie Vraux, 030 40 57 67 87,  
info@wildwaerts.de, wildwaerts.de

NATUR MIT ALLEN SINNEN
17. – 21.07., 24. – 28.07.2023,  
10 – 14 Uhr  
Ferienprogramm des Grünen Klassenzimmers 
für Hortgruppen. Wie schmeckt die Wiese? 
Wie fühlt sich der Eichenwald an? Welche 
Kunstwerke kann ich in der Natur entdecken 
und selbst gestalten? Wir begeben uns auf 
eine Reise durch den Volkspark und haben 
im Gepäck unsere fünf Sinne. Lasst euch 
von der Natur überraschen! 
Anmeldung: volkspark@propotsdam.de, 
volkspark-potsdam.de/angebote
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Kinder- 
geburtstage
FUSSBALL-GEBURTSTAG
Kicken, bolzen, Tore schießen – so geht ein 
runder Fußballgeburtstag (5 – 13 Jahre).
Kontakt: Die runde Fußballschule,  
0331 20 09 75 80, info@die-runde-fussball-
schule.de, die-runde-fussballschule.de

DISC-GOLFEN 
Mit Frisbees auf Körbe spielen – Einweisung, 
Tipps und Tricks vom Trainer (ab 10 Jahre).
Kontakt: kontakt@hyzernauts.de,  
hyzernauts.de

KLETTER-GEBURTSTAG
Ohne Gurt und Seil in sicherer Absprung-
höhe mal wie ein Gecko an der Wand  
entlang klettern.
Kontakt: Robby Sandmann, 0331 70 41 78 00, 
anfrage@r-sandmann.de, r-sandmann.de

KINDERFEIERN IM NOMADENLAND
In einer echten kirgisischen Jurte feiern  
und Nomadenspieße grillen. 
Kontakt: Matthias Michel, 0176 30 00 51 51, 
info@nomadenland.de, nomadenland.de

ART DU DÉPLACEMENT/PARKOUR
Zusammen mit fitten Trainer*innen über 
Mauern und Gräben springen, auf schmalen 
Kanten balancieren oder richtig hoch  
hinausklettern. 
Kontakt: Lukas Schapp,  
0151 21 64 26 61, info@pib-akademie.de,  
potsdam-in-bewegung.de
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